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En general, el Maltés es un perro 
sano y resistente, pero, al igual 
que sucede con muchas otras 

razas, pueden surgir ciertos proble-
mas de salud. De todas formas, si los 
propietarios son conscientes de estos 
posibles problemas, se encontrarán, 
preparados para tratarlos de la mejor 
forma posible. Algunos problemas son 
de origen genético y se heredan, pero 
otros no lo son. Obviamente, en mu-
chos casos son necesarios la consulta y 
el tratamiento veterinario.

Lamido
A veces incluso una leve irritación pro-
vocará que un perro se lama la piel y 
puede que esto se convierta en un há-
bito. En el caso del Maltés, los lamidos 
pueden hacer que el pelaje blanco se 
torne rosado, así que los propietarios 
deberán prevenir esto. Existen varios 
buenos preparados a su disposición 
para disuadir a un perro de que se 
lama: suelen tener un gusto bastante 
amargo y este hábito puede detenerse 
frecuentemente utilizando uno de es-
tos productos.

Problemas de las extremidades
Muchas razas miniatura y otras de pe-
queño tamaño sufren problemas en 
sus articulaciones de la rodilla, lo que 
se conoce con el nombre de luxación 
patelar o rotuliana, aunque, por su-
puesto, sólo se ven afectados unos po-
cos ejemplares. Los criadores someten 
sus animales reproductores a exáme-
nes regulares, en un intento por redu-
cir la incidencia de ese problema. Otro 
factor importante es que el perro no 
debería tener sobrepeso, ya que es po-
sible que esto empeore el problema.

Muchos perros con luxación rotuliana 
conviven con este problema sin que les 
provoque dolor, pero a veces se debe 
llevar a cabo una operación quirúrgica 
normalmente con éxito.

Cálculos en la vejiga de la orina
Aunque son poco frecuentes, los cálcu-
los en la vejiga de la orina pueden, a 
veces, provocar problemas, ya que se 
suelen encontrar con mayor frecuencia 
en las razas pequeñas que en las de 
mayor tamaño. Los síntomas son que el 

perro orine con mucha frecuencia, que 
haya sangre en la orina, que tenga di-
ficultades en la micción, debilidad ge-
neral, depresión y pérdida del apetito.

Es necesaria la atención veterinaria in-
mediata, ya que las piedras en la veji-
ga pueden dar lugar a daños renales 
irreparables y, como resultado, el perro 
podría perder la vida. En muchos casos 
se pueden disolver con una dieta espe-
cial bajo supervisión veterinaria, aun-
que ciertos tipos de cálculos deberán 
ser extraídos quirúrgicamente.

Dientes
Al igual que sucede con muchas de las 
razas de menor tamaño, algunos Mal-
teses pierden sus dientes a una edad 
relativamente temprana. Así pues, es 
importante prestar mucha atención al 
cuidado de los dientes y de las encías 
para que así se mantengan tan sanos 
como sea posible, evitando las caries, 
la infección y la resultante pérdida de 
piezas dentarias.

La infección de las encías puede que 
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no se detenga ahí. Las bacterias de esta 
infección son transportadas por vía 
sanguínea, y como resultado pueden 
darse enfermedades hepáticas, rena-
les, cardiacas y articulares. Todo esto es 
una buena razón para darse cuenta de 
que los buenos cuidados dentales son 
de la máxima importancia a lo largo de 
la vida de un perro. Además del cepilla-
do y del suministro de utensilios denta-
les que sean seguros (huesos de nylon, 
juguetes masticables y otros artilugios 
similares), los propietarios deberían 
llevar sus Malteses al veterinario para 
que les someta a exámenes dentales y 
a limpiezas exhaustivas.

Mal aliento
El mal aliento o halitosis suele ser el 
resultado de los problemas dentales y 
de las encías, aunque también puede 
ser provocado por las indigestiones o 
incluso, a veces, estar relacionado con 
los riñones.

En los casos de problemas digestivos 
que den lugar a mal aliento, el carbón 
activado, ya sea en forma de tabletas 
o de gránulos, suele ser de ayuda. Un 
producto útil para enmascarar el mal 
aliento son las tabletas de clorofila.

Problemas oculares
Como el Maltés es una raza con mucho 
pelo, éste puede provocar irritaciones 
oculares. Esto daría como resultado 
una conjuntivitis y es muy probable que 

provoque un exceso en la producción 
de lágrimas. Esto, como consecuencia, 
provoca manchas debidas a las lágri-
mas por debajo del ojo, algo que suele 
apreciarse en los perros blancos y de 
color claro. Por ello, es necesario man-
tener los ojos limpios y esto debería 
formar parte de la rutina de su acicala-
do.

Las úlceras oculares tampoco son         
inusuales en los perros pequeños y, al 
apreciar cualquier síntoma, se debería 
buscar ayuda veterinaria de inmediato 
para prevenir daños a largo plazo. Fre-
cuentemente son causadas por algo 
tan simple como un golpe o un raspón. 
La receta veterinaria de un ungüento 
ocular adecuado o de un medicamen-
to que se use en las enfermedades de 
los ojos, suele solucionar el problema 
con bastante rapidez.

Problemas orejas-oídos
Como el Maltés es una raza de color tan 
claro, debería resultar fácil detectar los 
problemas de orejas-oídos al menor 
síntoma. Los síntomas de una infección 
del oído incluyen una descarga marrón 
y maloliente que hace que el oído en-
rojezca, se inflame y esté irritado. En 
esta etapa el perro se rascará violen-
tamente la oreja y puede que lleve la 
cabeza ladeada debido al dolor.

Es importante mantener limpios orejas 
y oídos en todo momento, pero si apa-

rece una infección, el veterinario podrá 
recetar unas gotas adecuadas para lo-
grar un tratamiento eficaz.

Semillas de hierba
Como son bajitos y tienen un pelaje 
largo y unas orejas también largas, a 
los Malteses se les pueden, a veces, 
enganchar semillas de hierba, los gan-
chos de las cuales pueden llegar hasta 
la piel. Frecuentemente quedan pren-
didas en el pelaje, pero van profundi-
zando hasta penetrar en la piel, don-
de pueden provocar dolor y, a veces, 
abscesos. Incluso pueden penetrar en 
los orificios nasales o entre las almoha-
dillas de los pies. Así pues, siempre es 
importante examinar el pelaje después 
de dar un paseo, especialmente a fina-
les del verano. Al menor signo de inco-
modidad, debe investigarse la causa 
de inmediato.

Otros problemas de salud
Existen muchos otros problemas de sa-
lud que pueden sufrir los perros, pero 
no es posible detallarlos todos aquí. 
A medida que vaya conociendo a su 
Maltés, podrá reconocer cuando no se 
encuentra bien, momento en el cual 
una visita rápida al veterinario puede 
ayudar a cortar el problema de raíz y 
que así se le puedan proporcionar los 
cuidados apropiados y se le administre 
cualquier medicación necesaria. 

Las principales enfermedades que 
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puede padecer el Bichón Maltés son hepatitis, parvovirus, 
coronavirus, moquillo, leptospirosis y traqueo bronquitis.

La hepatitis es una de las enfermedades comunes de los pe-
rros de la raza Bichón maltés. Su origen es un virus que pro-
duce síntomas como fiebre, pocas ganas de comer, vómitos, 
edemas y secreciones excesivas en la nariz y los ojos.

El parvovirus es una infección de la sangre de los bichones 
malteses, que afecta a su aparato intestinal, la sangre e, in-
cluso, el músculo del corazón. Asimismo, estos perros tam-
bién tienen tendencia genética a que les afecte el moquillo, 
una de las enfermedades más comunes de los perros.

Tiene consecuencias negativas en los aparatos digestivo y 
respiratorio de los perros. Entre sus síntomas, se destacan la 
fiebre, la tos, el letargo, los vómitos, y la diarrea.

Finalmente, merece la pena que destaquemos la traqueo 
bronquitis infecciosa canina, una de las disfunciones respi-
ratorias que afectan más al Bichón maltés.

Tiene como principal síntoma una tos seca y persistente y 
el equivalente a un catarro convencional que puede sufrir 
una persona y tu perro se puede contagiar en un lugar tan 
habitual como el parque donde va a pasear.

Fuente: mundoanimalia.com
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Garrapatas:
Un Enemigo Peligroso 
Para Su Mascota.

Dr. Samuel Candanedo Ch. MV., MSc., PhD.
Hospital Veterinario Happy Pet – CHIRIQUÍ

Las garrapatas son artrópodos que 
se encuentran distribuidos por 
todo el mundo, son organismos 

que habitan la piel o anexo de otros 
organismos, los huéspedes, por un 
periodo de tiempo, siendo totalmente 
dependientes de este para su super-
vivencia. Estos parásitos se reúnen en 
dos grandes grupos, las garrapatas 
duras o Ixodidae, que son las más co-
munes, abundantes y peligrosas, y las 
garrapatas blandas o Argasidae. Estas 
son ectoparasitas hematófagos, o sea, 
se alimentan de sangre tanto de anima-
les domésticos, como silvestres, inclusi-
ve del ser humano. Los daños causados 
por estas a la salud de los animales son 
de gran importancia y ascienden a mi-
llones de dólares todos los años solo 
en América Latina, siendo de origen 
mecánico por la acción de la picada y 
de origen infeccioso por la transmisión 
de agentes patógenos. Estos parásitos 
son los principales vectores de enfer-
medades a los animales, como lo son 
los mosquitos para los seres humanos.

En Panamá tenemos diversas especies 
de garrapatas, adaptadas a ambientes 
urbanos, periurbanos y silvestres, estas 
pueden parasitar un solo huésped, o 
más de uno, durante su ciclo de vida. El 
desconocimiento de su biología y com-
portamiento, y los fuertes cambios cli-
máticos experimentados en los últimos 
años han permitido que estos vectores 
y las enfermedades por ellos transmi-
tidas se transformen en un problema 

aun mayor para la sociedad, principal-
mente por las dificultades encontradas 
en su combate. En el presente artículo 
revisaremos algunos aspectos de su 
biología y comportamiento que nos 
ayudaran a comprender los fundamen-
tos de su control.

BIOLOGÍA, COMPORTAMIEN-
TO Y RELACIÓN CON EL AM-
BIENTE.
El ciclo de vida de las garrapatas in-
cluye cuatro etapas biológicas, huevos 
que se encuban en el ambiente (Fase 
de proliferación), larvas, ninfas y adul-
tos. Estas tres últimas etapas tienen dos 
fases cada una, una fase no alimentada 

donde se observa la garrapata achata-
da en busca de un huésped y una fase 
alimentada o distendida, cuando la ga-
rrapata está llena de sangre, después 
de haberse alimentado de la mascota. 

Es importante resaltar que el ciclo de 
vida de estos artrópodos se puede se-
parar también en dos momentos, uno 
parasitario cuando está fija al huésped 
chupando sangre y un momento de 
vida libre cuando está en el ambien-
te, sin alimentarse, para poner huevos 
o realizar la muda de exoesqueleto, 
para dar origen a la próxima etapa, por 
ejemplo de larva alimentada para nin-
fa no alimentada. Dependiendo de la 
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especie de garrapata esta puede desarrollar todo su mo-
mento parasitario y todo su momento de vida libre sobre 
el mismo huésped, realizando las mudas de etapas (larvas 
para ninfas y ninfas para adultos) sin bajarse del huésped.

Esta característica es de suma importancia ya que 
como veremos a continuación, hay otras es-
pecies de garrapatas que pueden cam-
biar de huésped entre una etapa y 
otra, o sea, la larva se alimenta de 
un huésped, se desprende, cae 
al ambiente donde realiza 
una muda de exoesquele-
to para ninfa y entonces 
la nueva ninfa, achatada, 
recién mudada, sale en 
busca de un segundo 
huésped para alimen-
tarse. Este hecho es 
muy relevante cuando 
hablamos de la trans-
misión de patógenos a 
los animales ya que las 
especies de garrapatas 
que utilizan varios hués-
pedes durante su ciclo, 
tienen mayor probabilidad 
de diseminar enfermedades 
una vez que la larva puede ad-
quirir el patógeno de un animal y 
la ninfa transmitirlo a otro.

Los huevos, en garrapatas Ixodidae, siem-
pre serán encubados en el ambiente. Existen dos 
especies de garrapatas de suma importancia, que pueden 
parasitar los perros en Panamá, una es el Amblyomma ca-
yennense, garrapata originalmente de caballos pero de 
comportamiento muy promiscuo estando adaptada a ali-
mentarse de cualquier especie animal, y  Rhipicephalus san-
guineus, mejor conocida como la garrapata marrón del pe-
rro, de distribución mundial y considerada  intradomiciliaria 
por lo que parasita frecuentemente al ser humano, y foco 
principal del presente artículo.

La garrapata marrón del perro es una especie de tres hués-
pedes, o sea que, cada etapa de su momento parasitario 
puede alimentarse de un animal diferente. Esta especie 
está totalmente adaptada al ambiente peri e intradomiciliar 
pudiendo colonizar casas enteras. El ciclo de vida de esta 
especie se ve afectado directamente por influencia del am-
biente, siendo las condiciones ideales para su desarrollo en-
contradas cuando se observa alta temperatura y humedad, 
reproduciendo más generaciones en un corto espacio de 
tiempo. En condiciones ideales de temperatura y humedad 
las larvas de esta especie demoran en media 5 días en ali-
mentarse y 6 días en realizar la muda, las ninfas 6 días en 
alimentarse y 8 en realizar la muda, las hembras copulan con 
los machos sobre el huésped, demoran aproximadamente 
10 días en alimentarse, 3 a 4 días en iniciar la postura y los 
huevos toman alrededor 26 días en incubar, pudiendo com-

pletar el ciclo en 63 días a un año dependiendo de las con-
diciones ambientales. Cada hembra al culminar su alimenta-
ción es capaz de poner de 3 a 4 mil huevos y después morir. 
En Panamá, país de clima húmedo y cálido, mantenemos 
las condiciones ideales para su desarrollo, principalmente 

con los evidentes cambios climáticos, cuando se su-
ponen inviernos lluviosos y lo que ocurre son 

inviernos con pocas lluvias y calor.

Estos artrópodos tienen geo-
tropismo negativo, o sea, al 

desprenderse del huésped, 
después de alimentarse, 
buscan abrigos protegi-
dos de la radiación solar 
para realizar la muda 
o postura de huevos y 
estos abrigos normal-
mente son en áreas 
altas del ambiente, 
orificios, huecos o raja-
duras que las protejan 
también de los depre-
dadores, o sea, las ga-

rrapatas suben por las 
paredes buscando áreas 

altas pudiendo invadir el 
cielorraso de las casas.

TRANSMISIÓN DE PATÓ-
GENOS.

Rhipicephalus sanguineus es una de 
las garrapatas de mayor importancia para el 

hombre y los animales desde el punto de vista de la 
transmisión de enfermedades, precisamente por su hábito 
domiciliar y su relación con el sistema de vida del ser hu-
mano que incluye el agrupamiento de animales y hombres 
en zonas cálidas del planeta. El daño causado por este pa-
rasito va desde su efecto directo a la piel con el surgimien-
to de heridas e infecciones secundarias y anemias, hasta lo 
más peligroso, la transmisión de patógenos. Con relación a 
los caninos, es sabida la transmisión de Protozoarios de los 
géneros Babesia sp. y Hepatozoon sp., Bacterias de los gé-
neros Erlichia sp., Anaplasma sp. y Rickettsia sp., y Virus de 
las familias Reoviridae y Bunyaviridae, algunos hongos, de 
entre otros agentes. Enfermedades como la Erlichiosis Ca-
nina o Fiebre de la Garrapata tienen, en muchas ocasiones, 
un curso silencioso y crónico causando grandes daños a la 
salud y calidad de vida de la mascota, pudiendo en muchos 
casos llevar a la muerte del animal. En lo referente a los seres 
humanos, está comprobada su participación en la transmi-
sión de Erlichia sp., Babesia sp., Hepatozoon sp. y Rickettsia 
sp., dentro de esta última, comprobada la transmisión de 
Rickettsia rickettsi en Panamá, agente causal de la Fiebre 
Maculosa o Fiebre de las Montañas Rocosas, enfermedad 
que puede ser mortal.  

ESTRATÉGIAS DE CONTROL.
Para elaborar un correcto plan de control y prevención es 
necesario conocer a fondo los hábitos, comportamiento y 
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ciclo biológico de la garrapata, para poder actuar de mane-
ra efectiva y oportuna. 

La primera recomendación es evitar introducir animales con 
garrapatas en ambientes donde no existían anteriormente, 
o sea, evitar la contaminación del patio, esto puede ocurrir 
cuando adquirimos animales nuevos, principalmente resca-
tados y los llevamos a nuestras casas sin percatarnos de la 
presencia del ectoparásito.

El viejo dicho, es mejor prevenir que remediar, verifique 
constantemente sus animales, tóquelos y verifique que es-
tán limpios. Utilice productos repelentes para evitar que las 
garrapatas se fijen en su piel. En el mercado hay productos 
en forma de collares y pipetas para evitar la infestación, a ve-
ces es necesario usar collares y pipetas asociadas cuando el 
ambiente está muy contaminado para prevenir el problema 
y evitar que la garrapata continúe con su ciclo al alimentarse 
del animal.

Cuando la garrapata es un problema instalado. Cuando 
la garrapata ha invadido nuestro ambiente domiciliar y el 
perro ya está parasitado, existen algunas medidas efectivas 
para enfrentar el problema.

Mantener a los perritos tratados con medicamentos curati-
vos, no preventivos. Existen medicamentos en el mercado 
en forma de Baños Garrapaticidas o Aceites Pour On que 
matan las garrapatas del cuerpo del animal. Asegurarse que 
el animal mantenga siempre este producto en el cuerpo y 
que está siendo efectivo.

Conozca el ambiente. Recuerde la garrapata se desarrolla 
en climas cálidos y húmedos, suponga un mayor índice de 
infestación cuando el cambio de clima de invierno a vera-
no, cuando en Panamá hay alta humedad e inicia nuestra 
estación caliente. Si el problema está instalado dentro de 
casa se puede utilizar la aspiradora para tratar de eliminar el 
máximo de individuos del ambiente, dando un fin adecua-
do a los residuos.

Si su mascota tiene pelaje largo, recomiendo bajar un poco 
el pelo para facilitar la acción del producto y facilitar la visua-
lización de las garrapatas, por lo menos durante los meses 
de verano.

Recuerde la garrapata es un problema del ambiente, por lo 
que, en muchas ocasiones, se hace necesaria la fumigación 
de las instalaciones. Para esto, escoja el producto adecuado. 
Dé prioridad a productos que traen dos o tres principios ac-
tivos de fábrica, la garrapata desarrolla resistencia a los ga-
rrapaticidas como mecanismo evolutivo. Realice la dilución 
correcta del producto según indicación del fabricante. Ve-
rifique la calidad del agua, metales pesados y alteraciones 
en la acides pueden inactivar algunos compuestos. Utilice 
un litro de la solución preparada para fumigar un área no 
mayor a 5mts2, fumigue no bautice, en la mayoría de los 
casos la ineficiencia de la fumigación se da por escoger el 
producto equivocado o por regar poco volumen de solu-
ción. Como visto anteriormente, las poblaciones de garra-

patas aquí en Panamá aumentan cuando tenemos picos de 
temperatura y humedad, concentre sus fumigaciones antes 
de estas épocas para disminuir la cantidad de individuos re-
productivamente activos. Recuerde, la garrapata marrón tie-
ne geotropismo negativo, por lo que hay que fumigar abajo 
cerca del piso, en el medio de las paredes y arriba cerca del 
cielorraso y techo. Adopte todas las medidas de seguridad 
al usar productos potencialmente tóxicos.

VENCIENDO MITOS.
La garrapata NO la produce el perro, esta es un problema 
del ambiente y el perro es víctima del mismo.

NO, los huevecillos no se riegan cuando aplastamos una 
garrapata, ellos necesitan ser bañados por una substancia 
especial antes de caer al ambiente, lo que no ocurre cuando 
las matamos.
Garrapatas y chatas son lo mismo.

NO, las garrapatas no vuelan pero las larvas no alimentadas 
las puede cargar el viento.

NO invente, busque ayuda de un profesional Médico Veteri-
nario para que los oriente en el control de esta plaga y para 
que los eduque en el reconocimiento de los sutiles sínto-
mas de las infecciones transmitidas por garrapatas, ya que 
en cuanto más rápido se ataca el problema, mejores son los 
resultados. Lleve su mascota al veterinario y solicite un exa-
men de sangre por lo menos tres veces al año para tratar de 
evidenciar cualquier infección insipiente.

Salud
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La definición más habitual de pro-
biótico es la de “suplemento mi-
crobiano vivo de la alimentación 

que afecta de forma beneficiosa al ani-
mal anfitrión mejorando su equilibrio 
microbiano intestinal”. Esta definición 
acentúa la importancia de las células vi-
vas como componentes esenciales de 
los probióticos.

La palabra probiosis proviene del Grie-
go: pro (favorable) y biosis (vida), y tie-
ne, por tanto un significado contrario 
a antibiosis, promoviendo la prolifera-
ción de especies bacterianas dentro 
del aparato gastrointestinal. La probio-
sis se define como “la característica de 
la flora normal del adulto para resistir el 
crecimiento y establecimiento excesivo 
de componentes extraños” y es reforza-
da o reestablecida por los probióticos. 
El concepto del probiótico aplicado a la 
medicina preventiva se utiliza desde las 
investigaciones del Dr. Metchnikoff. Él 
postuló que la longevidad observada 
en los pueblos balcánicos era debida al 
consumo regular de leche fermentada 
que contenía Lactobacillus bulgaricus
 
El intestino de los animales recién na-
cidos es relativamente estéril y por lo 

tanto es deficiente en microorganis-
mos que proporcionan resistencia a 
la enfermedad. La intervención de un 
suplemento probiótico establece la mi-
croflora intestinal.

Se ha observado que los probióticos 
actúan por los siguientes mecanismos:

Competición por los nutrientes.
Dentro del intestino, los microorganis-
mos beneficiosos así como los patóge-
nos utilizarán los mismos tipos de nu-
trientes. Así pues hay una competición 
general por estos nutrientes para cre-
cer y reproducirse. Por lo tanto, cuanto 
más se inunde el intestino con microor-
ganismos beneficiosos, más competi-
ción se crea entre los microorganismos 
beneficiosos y los patógenos. 

Competición por los lugares de 
adherencia.
El adherirse a los lugares de adheren-
cia a lo largo de la pared intestinal es un 
factor importante para la colonización y 
muchos patógenos intestinales confían 
en la adherencia a la pared intestinal 
para prevenir ser barridos hacia afuera 
por los movimientos peristálticos a lo 
largo del tracto intestinal. 

Estímulo del sistema
inmunológico.
Estimulación de la producción de anti-
cuerpos. 

Actividad macrofágica
creciente
Aumento de los niveles de gamma in-
terferón. 

Efecto antimicrobiano directo.
Esto se produce vía las bacteriocinas 
que se sabe son producidas por mu-
chas especies de bacterias del ácido 
láctico o también por la producción de 
ácidos orgánicos que pueden tener un 
efecto directo o funcionar reduciendo 
el pH. 

Mejora en la digestión.
Los microorganismos probióticos ac-
túan como un añadido a la microflora 
sana produciendo enzimas que ayu-
dan a la ruptura de las moléculas de 
polisacáridos y por lo tanto utilizan me-
jor los nutrientes de los alimentos. La 
microflora también produce vitaminas 
que proveen al anfitrión de una fuente 
secundaria de las mismas.

Fuente: bioiberica.es

Los Probióticos
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Raza Perro del Mes:

Bichón
Maltés
•	Esperanza de vida: de 16 a 

18 años
•	Altura: entre 20 y 25 cm
•	Peso: entre 3 y 4 kilos
•	Relación con Niños: Muy 

buena
•	Aptitudes: perro de compa-

ñía
•	Actividad física: Baja
•	Pelaje: pelo largo y blanco

Pocas razas son tan amadas como los 
Malteses. Esta mascota inteligente es 
popular alrededor del mundo y gene-
ralmente es preferida entre los famo-
sos y ricos.

Historia:
Los Malteses son pequeños perros 
aventureros y juguetones que tienen 
una historia que lleva más de 28 siglos.

Como con cualquier raza existen algu-
nos problemas para poder rastrear su 
origen. Algunos dicen que el perro fue 
originado en Suecia y que es descen-
diente de la raza Spitz.

Los griegos creían que el primer Maltés 
fue originado en la Isla de Malta. Llama-
ron a este perro “el perro melitaie”. Éste 
era el nombre antiguo para Malta. Al-
gunas fuentes indican que este perro 
se originó en Asia.

Los artefactos más antiguos que se pa-
recen a este tipo de perros fueron en-
contrados en Egipto. Dátan de cerca 
de 600 a 300 a. C., sugiriendo que los 
antiguos egipcios veneraban a formas 
tempranas del perro Maltés.

Existen muchas representaciones his-
tóricas de este perro. Las cerámicas 
griegas y muchos filósofos romanos y 
griegos mencionaron al Maltés. Aristó-
teles y otros filósofos conocidos e his-

toriadores los mencionan. Los griegos 
hasta erigieron tumbas para sus perros 
Malteses.

Estos pequeños perros seguramente 
llegaron a Europa a través del Medio 
Oriente a medida que las tribus nóma-
das migraron. Algunos dicen que es-
tos pequeños perros fueron utilizados 
como canje y de esta manera el Maltés 
pudo encontrar su lugar en Europa y 
más allá.

El Maltés siempre fue visto como un pe-
rro de clase alta, querido por los aristó-
cratas, la realeza y los señores feudales. 
A mitades del siglo XIX se lo creía un 
artículo de moda. Algunos hasta creían 
que el perro poseía poderes mágicos 
para sanar.

Los primeros registros del Maltés en 
Inglaterra se generaron durante el rei-
nado de Henry octavo. Muchos de la 
realeza han disfrutado de la compañía 
del Maltés desde entonces. La reina Eli-
zabeth primera y la reina Victoria tam-
bién tenían Malteses.

Nadie ha documentado como llegó a 
América. Fueron primeros vistos en los 
Estados Unidos a finales del siglo XIX.  
El primer Maltés era blanco y llevaba la 
inscripción de “perro maltés león” en el 
primer show de 1877. El Club Canino 
Norteamericano empezó a reconocer 

la raza en 1888.

Los poseedores de Malteses vienen de 
todos los estratos de la vida. Muchos 
iconos de la cultura pop han poseído 
a estos buenos perritos. Marilyn Mon-
roe, Elvis Presley, Elizabeth Taylor, Tony 
Bennett, Britney Spear, Lindsey Lohan, 
Halle Berry y Miley Cyrus son algunos 
de sus famosos propietarios.

Seguramente sea por su color blanco y 
su pelaje sedoso lo que le hayan hecho 
tan populares. También tiene mucho 
que ver con su gran personalidad.

Características:
El Bichón Maltés tiene un cuerpo lar-
go y delgado, cubierto por abundante 
pelo largo y sedoso. Su expresión es 
viva e inteligente. Tiene las orejas re-
vestidas de pelos muy largos y le caen 
a los lados de la cabeza. Su cola es muy 
peluda y va curvada sobre la espalda. 
Esta raza es de color blanco aunque al-
gunas veces puede tener marcas color 
limón.

Es un perro de carácter muy agradable 
y sociable, ya que combinan a la perfec-
ción el equilibrio en sus emociones y la 
actividad de sus juegos. Por supuesto, 
fieles a su condición de perritos falde-
ros, su apego con los dueños es enor-
me, eligiendo a una persona de la casa 
como referente, al que no dejará solo 
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en ningún momento. Por lo tanto, son 
ideales para aquellas personas que 
quieran una mascota proactiva y jugue-
tona, a la que dedicar mucho tiempo a 
lo largo del día.

El Maltés tiene un «algo» que pide a la 
gente que le mire, y responde a estas 
miradas con una expresión satisfecha. 
Es, ciertamente, un compañero peque-
ño y vigoroso, lleno de humor y con 
sentido de la diversión. Si se le dejara 
hacer lo que quisiera, se dedicaría a ca-
zar ratones y otros pequeños roedores 
entre los arbustos, lo cual no siempre 
es posible debido a su largo pelaje. 
Desde luego, disfrutará enormemente 
con lo que ve y huele durante un pa-
seo por el campo, aunque esto pueda 
arruinar un pelaje de exposición.

Afectuoso con sus propietarios, el Mal-
tés es bastante individualista y no acep-
ta de inmediato a los extraños. Se trata 
de una raza limpia y escrupulosa que 
ha sido, comprensiblemente, una mas-
cota muy querida y que posee un cier-
to refinamiento. Aun tras lo expuesto, 
algunos han participado en las pruebas 

de mini-agility y otros disfrutan con las 
de obediencia. Se trata de un perro va-
liente a pesar de su diminuto tamaño. 
Puede ser un buen perro guardián, ya 
que siempre está alerta y tiene deter-
minación y coraje para hacer frente a 
cualquier imprevisto. En casa, el Maltés 
es un perfecto perrito que se adapta 
bien a la rutina de la casa, cualquiera 
que sea.

No es necesario sacarlo mucho de pa-
seo, ya que el reino del Bichón Maltés 
es el hogar familiar, en él se siente se-
guro y ve satisfechas todas las necesi-
dades que puede llegar a demandar, 
tanto físicas como psicológicas. Le 
gustan los espacios cerrados, por eso 
es ideal para apartamentos de pocas 
dimensiones. Con sacarlo de casa para 
que realice sus necesidades fisiológi-
cas, ya tendrá suficiente vida en el ex-
terior.

Son perros que se adaptan a la per-
fección a la vida en el hogar con otros 
animales, ya que son muy sociables. En 
este aspecto, se diferencian de otros 
perros falderos, cuyo afán por acapa-

rar la atención de sus dueños los hace 
tremendamente ariscos con el resto de 
animales de la casa, como es el caso de 
los Yorkshire Terrier.

Por supuesto, con los niños no ten-
drán ningún problema de convivencia, 
porque se encariñan muy rápido con 
ellos y son estupendos compañeros 
de juegos. Una característica especial 
de la personalidad de estos perros, es 
que siguen jugando de mayores como 
cuando son cachorros. Además, ten-
drás en el Bichón Maltés al mejor ángel 
de la guarda de los más pequeños de 
la casa, ya que siempre estará atento 
a ellos, alertando de cualquier peligro 
que detecten en su entorno.

La raza de Bichón Maltés Toy no existe 
oficialmente, y esta, es una denomina-
ción que se les ha dado a los Malteses 
de tamaño más pequeño. Seguramen-
te lo que muchas personas llaman Mal-
tes Toy, no es más que un Bichón de 
línea Americana, puesto que estos son 
más pequeños que los europeos.
Fuente: arquitectura.com.ar, mibichonmaltes.es 

y mundoanimalia.com
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Dog & Dolls es una marca italiana que se dedica al diseño y 
fabricación de accesorios de lujo para mascotas. Tiene una 
amplia gama de collares y correas elegantes. Todo se debe al 
amor que siente el creador de la marca por su perrita Sara.
La mayoría de los collares, correas y arneses van a juego como 
se muestra en la imagen.
Algunos collares y correas son hipoalergénicos y resistentes al 
agua.
Además, tiene una colección interesante de jerseys para pe-
rros, los cuales llevan dibujos de perritos en la espalda.
Todos estos accesorios son ideales para perros pequeños 
como Chihuahua, Yorkshire Terrier, Bichón Maltés, etc. La gran 
ventaja de estos artículos es que son fáciles de llevar. Es decir, 
en vez usar vestidos, podemos usar simplemente un collar o un 
arnés para que el perro se viste a la última moda canina.

iCPooch 
iCPooch es un dispositivo 
con conexión a Internet que 
permite a los propietarios 
de perros hacer videochat 
con su mascota. Además, si 
el perro se comporta bien, 
podemos premiarlo con 
una golosina de forma re-
mota.

Con el dispositivo iCPooch 
conectado a un router ina-
lámbrico de casa, podemos 
compensar al perro con 
una golosina a través un 
smartphone, tablet u orde-
nador desde cualquier sitio 
del mundo. Además, pode-
mos chatear con el perro a 
través de vídeo llamadas 
de Skype siempre que el 
smartphone o el tablet ten-
ga conexión a internet.

Collar Inteligente Ridogulous 
Labs
Este collar no sólo tiene un look moderno y ele-
gante sino también tendrá multi funciones inteli-
gentes. Según sus diseñadores, Ridogulous Labs, 
éste será el “collar más inteligente de la historia”.
La tecnología moderna nos ha ofrecido la posibili-
dad de interactuar con casi todo lo que nos rodea. 
Cualquier equipo con Wifi o Bluetooth se pueden 
conectar y compartir información.
En este caso, el collar se conectará de manera 
inalámbrica con el resto de equipos a través una 
aplicación de Smartphone. Así, podemos localizar 
el perro a través de GPS, controlar sus actividades, 
cuidar sus dietas y su salud, etc. ¿No es genial la 
idea?
Para que este producto pueda salir al mercado 
con éxito, necesitarán nuestro feedback, donación 
económica (sólo 5 dólares) y toda la difusión po-
sible en las redes sociales. ¿Apoyarás esta idea?

Dog & Dolls

Cool Down Doggie
Cool Down Doggie es una correa especial e inno-
vadora. Tiene un spray de agua integrado. Puede 
llevar hasta 280ml de agua. Durante el paseo, si 
el perro tiene mucho calor, podemos apretar el 
control y echar un poco de agua para refrescar al 
perro.
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Gatificación – “Mini Apartamento
Para Gatos” De Tres Estantes
La Gatificación está cada vez más de moda. En este caso, Catastro-
phiCreations ha creado un mini apartamento para gatos usando 
únicamente tres estantes de madera. La idea es que el gato puede 
encontrar todo lo que necesite en este pequeño espacio.
Los tres estantes están conectados con una tela rígida. Hay un agu-
jero en cada nivel, que facilita el movimiento del gato.
El estante superior es la cama de lujo para el gato mientras que po-
demos encontrar los comederos en el nivel inferior.
Actualmente este producto sólo está disponible en Estados Unidos. 

Crater Dot
¿Tu gato siempre duerme en sitios calientes? Por ejemplo, al lado del radia-
dor, debajo de la funda del sofá, en tu cama o en el armario?  Es porque 
los gatos son frioleros, les encantan lugares cálidos y acogedores. Pero, eso 
supone un problema para muchos hogares ya que pueden ensuciar la cama 
o el sofá fácilmente.
Por eso se inventó Crater Dot, una camita con calentador eléctrico integrado. 
La superficie es de material poliéster, fácil de limpiar. Además, ocupa poco 
sitio y está disponible en diferentes colores. Lo podemos instalar en cual-
quier rincón de la casa. También se puede usar para los perros pequeños y 
medianos.

Doggie Water Fountain
“Doggy Water Fountain” es un dispensador de agua de 
autoservicio, que asegura que tu perro siempre tenga 
acceso al agua fresca. Sólo tienes que enseñarle a utili-
zarlo. Este dispensador se conecta a una manguera del 
jardín y libera una corriente de agua cuando el perro 
pisa el interruptor. A través de una válvula podemos 
ajustar la altura de la corriente para que nuestro perro 
esté cómodo.
De esta forma, durante los días más calurosos de 
verano, no tienes que preocuparte por llenar agua en 
su bebedero. Además, el perro puede disfrutar de una 
bebida fría y refrescante cuando quiera.
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El pasado 18 y 19 de septiembre del 2014, se llevó a 
cabo en Ciudad de Panamá, el II Taller de Anestesiología 
y Analgesia en Pequeños Animales, Panamá 2014. Even-
to organizado por Psico Educa Vet Corp, y presidida por 
el Dr. José Rafael Romero M.V. contó con la participación 
del Exponente Internacional, el Dr. Mario Marczuk Dyu-
rich, Médico Veterinario Venezolano, con Rotación en la 
Cátedra de Farmacología y Anestesiología Veterinaria de 
la Universidad de Buenos Aires - Argentina; y disertante 
de varios Congresos tales como el de León en México, y 
facilitador de exitosos talleres teóricos-prácticos en países 
como: Perú, Colombia, República Dominicana, Ecuador, 
España, Panamá, Argentina y Venezuela.

Este taller, fue dirigido a estudiantes de medicina veteri-
naria y médicos veterinarios, con una duración de 16 ho-
ras académicas y dividido en dos módulos. Uno con base 
teórica, donde se expusieron 7 Conferencias para adquirir 
conocimientos básicos sobre la Anestesiología y Analge-

sia en Perros y Gatos, el cual se llevó a cabo en instala-
ciones del Edificio de Formación y Negocio de la Ciudad 
del Saber, Clayton; y otro módulo, donde se aplicaron los 
conocimientos teóricos a través de la práctica de anestesia 
en paciente sanos, sin poner en riesgo la vida de las mas-
cotas, realizado en el Quirófano de la Clínica Veterinaria 
Animalia, propiedad de la Dra. Carmen de Solís.

Psico Educa Vet Corp, empresa dedicada a la formación 
y asesorías para el desarrollo personal, organizacional y 
universitario, agradece la alianza comercial alcanzada con 
Vet Solutions Inc., organización empresarial y represen-
tante exclusivo del reconocido laboratorio internacional 
IDEXX; el cual presento a los participantes del Taller, sus 
productos y los nuevos avances tecnológicos en la clínica 
de pequeñas especies. Así mismo, también agradece la 
participación de varias casas comerciales, que estuvieron 
presente como expositores del evento.

II Taller de Anestesiología
y Analgesia en Pequeños Animales
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Aprobación de la Ley 88 que crea 
el Colegio Panameño de Médicos 
Veterinarios
El pleno de la Asamblea Nacional aprobó el año pa-

sado el Proyecto de Ley No. 88, que crea el Colegio 
Panameño de Médicos Veterinarios y dicta otras dis-

posiciones.

El diputado proponente de esta ley, Crispiano Adames, 
manifestó que con esta aprobación se hace justicia a los 
profesionales de esta rama de la medicina, que por mu-
chos años habían esperado un ente que los respaldara.

“La importancia y el impacto de la medicina veterinaria en 
la salud pública se hace evidente cuando en los últimos 
años hemos podido presenciar el deterioro de la calidad 
sanitaria del hábitat de algunos sectores de la población, 
especialmente en el interior del país, lo que ha ocasiona-
do graves contagios de enfermedades”, según parte de la 
exposición de motivos del proyecto.

Participaron en el pleno de la Asamblea durante la aproba-
ción en tercer debate de esta ley: Esteban Quiroz, Vicemi-
nistro de Desarrollo Agropecuario; Carlos Morán, Decano 

de la Facultad Veterinaria de la Universidad de Panamá,  
Olga Bravo, Vice-Decana, y Franklin Clavel de la Asocia-
ción Panamericana de Médicos Veterinarios.

Se crea el Colegio Panameño de Médicos Veterinarios 
(COPAMEVE) como una organización gremial con perso-
nería jurídica, patrimonio propio y derecho de administrar-
lo. Su administración estará a cargo de los órganos que 
para efectos establezca el colegio a través de sus estatutos.

El Colegio Panameño de Médicos Veterinarios estará for-
mado por médicos veterinarios, médicos veterinarios zoo-
tecnistas, médicos veterinarios especialistas y sus miem-
bros serán reconocidos como profesionales de las ciencias 
médicas, en igual condición que sus similares; que ingre-
sen bajo los requisitos establecidos en la ley y reglamen-
tos.

El Colegio Panameño de Médicos Veterinarios tendrá su 
sede en la ciudad de Panamá, pero podrá establecer ofici-
nas en cualquier parte del territorio de la República.
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El Cartujo en castellano, o popularmente conocido inter-
nacionalmente como Chartreux, es un gato corpulento 
y tranquilo con un inconfundible manto azul.

Esta raza, aunque posee unos rasgos concretos y diferencia-
dores, suele confundirse a menudo con otras grandes razas 
de ojos azules, el Blue British Shorthair, el Korat y el Azul Ruso. 
La principal diferencia entre ellos se encuentra en la forma de 
la cabeza, la nariz y los ojos. 

Su color tan característico va del azul-gris claro, hasta el azul-
pizarra. Hasta los seis o doce meses tienen el pelo atigrado, 
pero esta particularidad va desapareciendo hasta llegar al 
color azulado uniforme. Su piel también es azul, su nariz azul-
gris-rosada y las almohadillas de las patas grises-rosadas. El 
desarrollo de esta raza es lento: la finalización de la muscu-
latura de las mejillas y del “abrigo de lana” toma entre dos a 
tres años.

La raza chartreux está relacionada con Francia y más concre-
tamente con el Monasterio de Chartreux, de ahí su nombre. 
Estos felinos fueron traídos de tierras lejanas en la Edad Me-

dia por la Orden del Temple. El Chartreux es un gato grande y 
macizo, especialmente los machos. La cabeza es en forma de 
trapecio invertido pero con líneas muy suaves. Sus ojos son 
redondeados con el ángulo exterior ligeramente elevado, el 
color va desde el amarillo hasta el cobre intenso, sin rastro de 
verde o tonos diluidos. El pelaje es lustroso y tupido con una 
pelusa abundante y ligeramente lanosa. Se admiten todas las 
tonalidades de azul, desde el azul-gris claro hasta el oscuro, el 
azul-pizarra, como mencionamos anteriormente.

El cartujo es denominado por algunos como el “gato perro” 
debido a su costumbre de perseguir al dueño por toda la 
casa. Es un gato manso y tranquilo, en ocasiones indepen-
diente. Aunque afectuoso, no le gusta que le agobien con 
caricias y abrazos. Le gusta jugar a ratos cortos y le encanta 
dormir. Es muy inteligente y tiene una personalidad muy fuer-
te, pero no agresiva. 

La raza no solo es bien educada sino muy calmada. A veces 
se dice que los gatos deben haber tomado un voto de silen-
cio mientras vivían con los monjes. Su vocabulario consiste 
de chirpeos bajitos y murmuros en vez de maullidos fuertes.

Raza Gato del Mes: 
Chartreux
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El Cartujo no necesita una atención demasiado meticulosa, 
por su pelaje corto, bastaría con cepillarlo una vez a la sema-
na con un cepillo para evitar la acumulación de pelo muerto. 
También hay que prestar atención a la limpieza de sus oídos 
ya que segregan más cerumen que otras razas.

Al igual que muchas otras razas, el Chartreux tiene un gran 
apetito, sobre todo si está esterilizado, por lo que hay que 
controlar bien su dieta para evitar la obesidad y otros proble-
mas relacionados.
Hasta el momento no se le atribuyen al Chartreux afecciones 
características, la selección natural ha convertido a este gato 
en una de las razas más sanas.

Fuente: mundoanimalia.com, hogarutil.com
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Tips de medicina preventiva
en nuestras mascotas felinas

El concepto 
de medicina 
p r e v e n t i v a 
conlleva una 
responsabili-
dad de infor-
mación por 
parte del pro-
fesional vete-
rinario y una 
responsabili-
dad por parte 

de los propietarios.  El objetivo es evi-
tar la exposición de nuestras masco-
tas a afecciones y enfermedades que 
desencadenan síntomas que interfie-
ren con el bienestar, inducen el sufri-
miento y acortan la calidad y  periodo 
de vida de nuestras mascotas.  Como 
beneficio, se evita  el trabajo, tiempo y 
gasto económico ligado al tratamien-
to de las enfermedades. 

Dentro de los conceptos preventivos 
conocidos por los propietarios se en-
cuentran las inmunizaciones o vacuna-
ciones y desparasitación.  El objetivo 
de las inmunizaciones consiste en pre-
venir la infección y/o el desarrollo de 
agentes virales desencadenantes de 
diferentes patologías, las que pueden 
ser más marcadas en etapas tempra-
nas de vida, periodo donde pueden 
desarrollarse la enfermedad con más 
fuerza y puede comprometer la vida 
en ciertos casos.  En medicina, la me-
dicina felina se establece como vacu-
nas obligatorias:
1. Vacuna Triple Felina: induce protec-
ción frente a la rinovirosis respiratoria 
(herpes virus y calicivirus) y frente a 
la panleucopenia felina, inductor de 
fuerte inmunosupresión, diarrea y cua-
dro neurológico.
2. Vacuna Antirrábica: preventivo de 
la rabia urbana, obligatoria según la 

legislación en la mayoría de los países 
para traslado de las mascotas al exte-
rior por deberse de una enfermedad 
zoonotica (compartida entre humanos 
y animales).
  
Existen otras series de vacunas no 
obligatorias que se aplican según dis-
ponibilidad, grado de exposición y 
comprobación de efectividad como 
vacuna contra Leucemia viral felina 
(aplicada en gatos con estilo de vida 
“puertas afuera”).  Otras vacunas pre-
ventivas frente a Giardiasis, Peritonitis 
infecciosa felina y Virus de inmunode-
ficiencia felina no están disponibles 
en el país y no han mostrado notable 
efectividad.

Las desparasitaciones forman parte 
del manejo preventivo por su usual 
presentación en etapas tempranas y 
para la prevención de zoonosis. Agru-

Colaboración: Dr. Francisco Wray - Médico Veterinario de Mundo Animal
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paciones como el Companion Animal Parasite Council y el 
Consejo Europeo para el Control de los Parásitos de los 
Animales de Compañía publican directrices para el diag-
nóstico y la prevención de los mismos:
•	 Iniciar las desparasitaciones desde las 3 semanas de 

edad y repetir cada 2 semanas hasta la edad de 9 sema-
nas. 

•	Realizar examinaciones periódicas de heces.
•	Controles con productos de amplio espectro según ries-

go de infección (estilo de vida puertas adentro o puertas 
afuera). 

Otro “Tip” preventivo de importancia y de diferencia en re-
lación  a la mascotas caninas, se basa en el “estilo de vida 
del gato”, refiriéndose al grado de contacto o confronta-
ción entre gatos y la exposición con agentes patógenos 
que se encuentran en el exterior (estilo de vida puertas 
afuera);  a diferencia de los mantenidos dentro de las insta-
laciones de la casa o apartamento, pero cuyo dueño adap-
ta el ambiente para la realización total de las actividades 
felinas (estilo de vida puertas adentro).  La diferencia entre 
las dos opciones de crianza se basa fundamentalmente en 
la prevención del Virus de la leucemia felina y el Virus de 
inmunodeficiencia felina, transmitidos por confrontacio-
nes territoriales, contacto prolongado y de madres a crías, 
caracterizándose por la manifestación de enfermedades 
secundarias por inmunosupresión, desarrollo de cáncer y 
anemia. La incidencia es notablemente menor en los ani-
males mantenidos en el interior.

El sobrepeso u obesidad es una problemática medica fre-
cuentemente observada en gatos adultos (3 – 6 años), favo-
recido por el sedentarismo o poca actividad física en gatos 
de interior, la sobrealimentación, en conjunto con factores 
predisponentes como la esterilización o castración.  Se 
enumera una lista de más de 20 afecciones que conlleva 
esta problemática destacándose: afecciones cardiovascu-
lares, respiratorias, dermatológicas, reproductivas, diabe-
tes mellitus, ortopédicas, afección de glándulas anales, etc.  
La prevención y el tratamiento se realizan bajo supervisión 
médica estricta por medio de cálculos de alimentación y 
aumento de actividad física a una velocidad reducida debi-
do al notable riesgo que conlleva la pérdida de peso apre-
surada en los gatos.

No menos importante, se mantiene el hecho de la realiza-
ción de exámenes de laboratorio anuales. Estos exámenes 
están muy bien establecidos según la etapa de desarrollo 
de la mascota. Estos mismos pueden dar luces de ciertas 
anomalías detectadas por los propietarios, pero basan su 
importancia en realizar un diagnóstico previo de enfer-
medades que, como característica de la especie felina, no 
pueden detectarse tempranamente hasta que la enferme-
dad esta notoriamente avanzada con síntomas avanzados.  
Ejemplos de esto: enfermedad renal crónica, hipertiroi-
dismo, hipertensión, cardiopatías, etc.  Estas evaluaciones 
se enfatizan aún más desde la etapa madura (desde los 7 
años de edad), en la cual por medio del diagnóstico tem-
prano se evita el avance rápido de la enfermedad o mejor 
aún se retira dicha afección.



Famosos y sus Mascotas

24

¿Cuál es tu primer recuerdo de animales 
en tu vida?
Mi perrita Cuqui, que me regalaron cuando tenía como 
dos años. Pero mi padre toda la vida ha sido amante de 
los animales y toda la vida la casa estuvo llena de múltiples 
mascotas. Él naturalmente nos enseñó a amar a los anima-
les a través de su ejemplo. 

¿Cómo llega Zeka a tu vida?
Me lo regaló mi tia Sula, la hermana de mi mamá. Era el 
menor de la primera camada de hijos de sus perritos Lino 
y Gina.

¿Por qué se llama así, tiene alguna histo-
ria?
Mi familia materna es de Brasil. Zeca (con C) viene de José 
Carlos, por ejemplo, y ella le puso Zequinha. Yo le mantuve 
el nombre, solo que lo escribo con K.

¿Quién eligió el nombre?
Mi tía, ya ella lo llamaba así cuando me lo regaló.

¿Cuál es su sobrenombre (si tiene)? 
Yo le digo -Papai- a veces.

¿Cómo es la raza Maltés? 
Son perritos falderos, muy inteligentes y lindos.

¿Cómo lo educaste? 
Bajé por internet las instrucciones de cómo educar a un 
maltés y me pasé sus primeros 3 meses de vida, discipli-
nadamente, enseñándole órdenes y trucos por 20 minutos 
todos los días y en base a recompenza y cariño. Es un perro 
ejemplar. (Madre orgullosa… Jajaja).

¿Quién de la casa es el que más se ocupa 
y el que menos se ocupa de él?
Pues en casa todos lo llenamos del mismo amor que él nos 
regala. Pero puede decirse que mamá adicionalmente se 
ocupa de su comida, llevarlo a bañar, sus medicinas (ahora 
que está mayor), etc…

¿Qué palabras reconocen y cual no logras 
que aprenda? 
Reconoce todas las que se le enseñaron. Le enseñé las pa-
labras más cortas dentro de los idiomas que se hablan en 
casa (Español, Portugués e Inglés) para que tuviera cada 
palabra la menor cantidad de sílabas. Parece un humano… 
Entiende todo y, de hecho, converso mucho con él. Creo 
que en el universo, por encima de las lenguas, las almas se 
comunican. 

¿Cómo es su rutina y dónde duerme gene-
ralmente?
Tiene su camita en mi cuarto. En la mañana sale a hacer sus 
necesidades, sale varias veces al día y acostumbra a comer 

Un Vínculo
Especial
Erika Ender comparte un poco de la 
alegría de vivir con Zeka
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a la hora que nos sentamos todos a la mesa.

¿Cómo es su personalidad? 
Super alegre, muy sociable, muy respetuoso y noble.

¿Tiene amigos perros, quienes? 
Tiene novia y al lado vive su hermana, así que conviven 
muy seguido.

¿Con quienes se lleva bien y con quienes 
no tanto?  
No se lleva mal con nadie, es extremadamente noble, ale-
gre y sociable. 

¿Tiene alguna fobia o a qué le teme?
No le gusta el agua, ni para bañarse, ni la lluvia. Y como a 
otros perritos, le teme a los fuegos artificiales.

¿Alguna vez se perdió o tuviste algún susto 
con él? 
No se ha perdido, pero sobre todo ahora que está enfermi-
to y le cuesta respirar a veces, me asusta verlo toser, hasta 
que se calma.

¿Cómo es el vínculo entre ustedes?
Cercano y maravilloso. Ha paseado conmigo, viajado y ha 
sido un gran compañero en las buenas y en las malas. 

¿En que se parece a ti? 
Es tan sociable y alegre como su madre, eso dicen. 

Famosos y sus Mascotas



27

¿Cómo es la relación con el resto de la fa-
milia? 
Maravillosa! Le hace fiesta a todos, en especial a mi marido. 
Lo adora!

¿Tienes alguna otra mascota? 
Ojalá pudiera, pero con el ritmo de vida que tengo, es com-
plicado.

¿Te gustaría tener otra mascota? 
Por mí, tendría una casa llena de animales. Sobre todo de 
perros. Su fidelidad, amor infinito y nobleza, son un gran 
ejemplo de vida.

¿Por qué es bueno vivir con animales?
Porque aprendes lo simple y más importante de la vida. Y a 
dar amor sin esperar nada a cambio.

¿En qué lo malcrías o lo tratas como un 
humano?
No lo malcrío como tal.  Le hablo todo el tiempo y él reac-
ciona demostrando que todo lo entiende. Lo visto cuando 
es época de frío y le he celebrado su cumple. 

¿Tiene accesos a lugares que para otros 
perros estarían prohibidos? 
Pues como es pequeño, me lo llevo a todos lados, cuando 
puedo, en su bolso perruno especial. 

¿Qué pensaría Zeki sobre ti?
Ojalá que piense y sepa que le estoy agradecida por todo 
lo que me enseña a diario, que disfruto nuestro tiempo jun-
tos, nuestros viajes, experiencias y el amor infinito que de-
muestra en todo lo que hace.

¿Cuántas mascotas pasaron por tu vida?
Imposible contarlas!!! Perros, gatos, loros, pericos, canarios, 
patos, ardillas, pollitos, gallinas… De todo! Mi papá parecía 
discípulo de San Francisco de Asís. Amante de los animales, 
absolutamente.

Famosos y sus Mascotas
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Con la llegada de los primeros días de calor las perso-
nas comienzan a sufrir sus efectos, pero también lo 
hacen los animales. Las mascotas de todos los hoga-

res empiezan a sentir las altas temperaturas y a padecer los 
efectos negativos del verano. Para evitarlo, desde el Colegio 
de Veterinarios de Santa Cruz de Tenerife ofrecen consejos 
para mejorar el cuidado de perros y gatos en los meses de 
mayor calor.

1. Las razas más calurosas.
Los perros y los gatos regulan su temperatura corporal me-
diante el sudor que desprenden por las almohadillas de sus 
patas y el lamido de su pelo. Sin embargo, esta ayuda no 
siempre es suficiente. Como cargo extra el calor puede ser 
aún más perjudicial en algunas razas:
•	Perros de hocico corto y nariz chata: bulldog francés e in-

glés, carlino, boxer.
•	Gatos persas y de pelaje oscuro.
•	Animales con mucho pelo.

2. Rapar el pelo como medicina contra el calor.
“Rapar el pelo puede ser recomendable en perros de pelo 

muy largo”. Pese a ello, remarcan la importancia de no cortar 
demasiado para evitar que la piel quede muy expuesta a los 
rayos de Sol. Al fin y al cabo, el pelo también ayuda a evitar 
las quemaduras.
Por otra parte, si optas por no cortar el pelaje, si cepillas a 
tu mascota a diario le ayudarás a desprenderse de ese pelo 
sobrante.

3. Evita los paseos en las horas de más Sol.
El sol alcanza su mayor grado de incidencia entre las 12.00 
md y las 4.00 pm. Entre estos intervalos no se aconseja pa-
sear a ningún animal. Siempre es preferible optar por las 
primeras horas de la mañana y las últimas de la tarde-noche 
para reducir el riesgo de los temidos golpes de calor.
Si sales en coche, intenta no dejar a tu animal dentro. Según 
apuntan los expertos veterinarios, con 40ºC en el exterior 
la temperatura de un automóvil podría alcanzar los 50 gra-
dos en solo diez minutos -incluso con parte de la ventanilla 
bajada-. Dentro del hogar, si tienes un balcón o una terraza, 
es importante que la mascota disponga siempre de agua 
fresca y espacios con zonas de sombra.

Evitar la exposición prolongada al Sol y los paseos en horas de
altas temperaturas es crucial.

Cómo cuidar a tu mascota 
en verano
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4. ¿Y si sufre un golpe de calor?
¿Qué sucede si tu mascota sufre un golpe de calor? No es ne-
cesario que cunda el pánico, pero sí es preciso que intentes 
llevarlo al veterinario lo antes posible. El especialista sabrá 
cómo tratarlo.
Igualmente, en el camino al veterinario puedes ayudar a tu 
mascota humedeciendo su nariz, boca, inglés, axilas y cuello. 
Eso sí, evita hacerlo con agua muy fría. No te pongas ner-
vioso y no obligues a tu mascota a beber agua si no quiere, 
su respiración probablemente estará acelerada y le costará 
hacerlo.

5. El cáncer de piel también afecta a las mascotas.
El abdomen, la nariz, las orejas y el interior de las piernas sue-
len ser los puntos más delicados de los perros y gatos. Estas 
partes corporales son las más propensas a sufrir cáncer de 
piel. Por ello es conveniente que consultes al veterinario si 
percibes que aparece alguna mancha o elemento extraño 
tras la exposición al Sol.

6. Si viajas con tu animal, no olvides
la documentación.
Si viajas con tu mascota debes tener la documentación en 
regla. En líneas generales, si el trayecto es a Estados Unidos​ 
se requiere cumplir las siguientes condiciones:
•	Certificado de buena salud expedido por un médico vete-

rinario ​
•	Certificado de vacuna contra la rabia​
•	Cartilla de vacunación completa​.
•	 ​Licencia de exportación o permiso fito sanitario expedido 

por el MIDA​
​
De todas formas, algunos países poseen normas sanitarias 
adicionales un poco más complejas​ que conviene conocer 
con antelación. Por ello, lo más importante es hablar primero 
con tu veterinario de confianza.

Fuente: lainformacion.com
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Adoptar
está de moda

No son de raza, pero necesitan
de alguien quien los cuide.

Dale una oportunidad a quien
más lo necesita.
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La Asociación de 
Amigos de los 
Animales y la 
Naturaleza se inició 
en los años 80 bajo 
el liderazgo de 
Argelis de Gorday.
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Somos una ONG 
sin fines de lucro 

que sobrevive 
con mucho 

esfuerzo a base 
de donaciones 

esporádicas.

aaampanama
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Ya son casi 30 años 
de ardua y difícil 
labor, pero llena  
de satisfacción 
para todos los 
involucrados.

Para donaciones, cuenta corriente
de Banistmo 01-01-01-28555
e-mail:aaanpanama@gmail.com
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Todo lo Mejor
Para tu Mascota
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1. Alimento de Canario de Encore     2. Bebedero Portatil de H2FidO     3. Bolso de Viaje de Royal Canin diseñado por David Delfín     
4. Mini Acuario de Mesa con USB     5. Cama para Perro Darth Vader de StarWars     6. Cama para Perro Yoda de StarWars

7. Alimento Puppy Select de Bil Jac     8. Cargador - Kuki Aventuras     9. Pet Dental de Four Paws
10. Rueda para Gatos - Catwheel     11. Comida para Tortugas ReptoMin de Tetra fauna

12. Raton de Poliester de Animal Planet     13. Shampoo contra Garrapatas y Pulgas de Sergeant’s  
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Es un ave endémica de Australia el 
cual mide un promedio de 18 centíme-
tros y pesa alrededor de 35 gramos, 
pertenece a la familia Psittaculidae; 
es importante señalar que es el único 
miembro del género Melopsittacus, es 
el ave domestica más popular de todo 
el mundo por diferentes motivos los 
cuales son:
1. Fácil alimentación
2. Fácil mantenimiento
3. Fácil reproducción
4. Fácil domesticación.

Cuidados en Panamá
Lo que favorece al periquito australia-
no en Panamá es su clima, por ende 
es fácil su reproducción, sin embargo 
para temporada lluviosa se recomien-
da no exponer a los periquitos a las 
corrientes de aire frías, ya que esto 
conlleva a su muerte temprana, un pe-
riquito en cautiverio vive un promedio 
de 5 a 6 años.

Errores más comunes
1. Mezclarlos con aves de diferentes 
especies: un error muy común es mez-
clar el periquito australiano con otras 
aves, no es recomendable por dife-

rentes motivos uno de los principales 
es su incomodidad, llegando al estrés 
y posteriormente a su muerte. Lo más 
recomendable si se quiere tener con 
más aves es que estas sean de su mis-
ma especie, si se hace esto el periquito 
se sentirá cómodo y su reproducción 
será exitosa. 

2. Mala higiene: es el problema más 
común, antes de comprar un periquito 
debemos hacernos la pregunta prin-
cipal ¿estoy preparado para tenerlo 
como mascota? Mucha gente después 
de adquirirlos dice que no tienen tiem-
po para atenderlos. Entre cambio de 
alimento, agua y limpieza de bandeja 
no te quita menos de 10 minutos, esto 
debe hacerse cada 3 días para lograr 
que el periquito mantenga un estado 
de salud óptimo.

3. Tenerlos en aire acondicionado: es 
el peor error de todos, ninguna espe-
cie de ave debe mantenerse bajo aire 
acondicionado ya que al tiempo pro-
duce problema respiratorios y proble-
mas en sus articulaciones, el periquito 
necesita una fuente de calor, mante-
nerlos en aire acondicionado es un 

gravísimo error.

Alojamientos y alimentación
Es muy importante el alojamiento ya 
que los periquitos suelen volar hacia 
adelante no hacia arriba por ende se 
requiere una jaula rectangular, las me-
didas básicas de una jaula para una 
pareja de periquitos australianos es de 
50 a 60 centímetros de largo, 30 cm de 
ancho y 30 cm de alto. 
Su alimentación es combinada de al-
piste, mijo blanco y mijo rojo. Se les 
puede dar verduras en verano una vez 
a la semana ponerle lechuga.

Reproducción
Esta es la parte favorita de muchos, 
siempre que se compra un periquito 
es con la finalidad de reproducirlos, 
por ende se compran en parejas. La 
reproducción es muy sencilla explica-
remos paso a paso, a base de expe-
riencia, la manera correcta de hacerlo 
para no cometer errores y lograr una 
exitosa reproducción.

Pasos a seguir:
1. El primer paso es adquirir una pare-
ja, aunque parezca algo tonto este es 

Periquito Australiano 
(Melopsittacus undulatus)

Aves
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el paso más difícil, mucha gente se equivoca al sexear pe-
riquitos australianos por ende siempre pasa que no es una 
pareja la que se termina adquiriendo, por lo cual le mostra-
remos la forma correcta, estos se diferencian por el color del 
cereo que está ubicado por donde respiran.

2.  El segundo paso es esperar al que el periquito cumpla 
un año de edad, así evitamos crías de genética débil, enfer-
medades en los padres, etc.  Es lo más recomendable si se 
quiere empezar con el pie derecho en la reproducción.

3. El tercer y último paso ya cumplido el año de edad es co-
locarle un nido de madera el cual insta al macho y hembra a 
entrar en celo, al cabo de una semana ya deben entrar en el 
nido, en menos de 1 mes ya se habrán reproducido. Es im-
portante señalar que en todo momento debe tenerle calcio 
(hueso de jibia) para que los huevos no tengan problemas 
con la cascara.  Así de sencilla es su reproducción la que ne-
cesita paciencia y dedicación de parte del criador, los peri-
quitos australianos llegan a poner de 4 a 8 huevos. No más 
de 5 puestas por año. 

Nos queda solamente  invitarlos  a que si te sientes prepara-
do para adquirir una ave como mascota procuremos siempre 
que tengamos el tiempo para su mantenimiento, recuerden 
que ellos son seres vivos y también sienten, para cualquier 
duda o consulta estamos en Facebook con el nombre de  
Aves de Panamá S. A.

Por: Katherine Díaz Jordán – Aves de Panamá, S.A.

Aves
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¿Háblanos de la Oficina de 
Bienestar Animal, funciones 
y que comprende?
La OBA fue creada a partir de la nueva 
administración de la alcaldía muy ati-
nadamente por nuestro alcalde Jose 
Isabel Blandon Figueroa, la necesidad 
de esta oficina surge de las muchas pe-
ticiones de la comunidad producto de 
los 100 talleres realizados en campaña. 
A partir del 2 de julio de 2014 comien-
za su labor y retoma el proyecto ya co-
menzado del control natal de animales 
domésticos y ejecuta el mismo a través 
de las jornadas de esterilización masi-
vas programadas con SPAY PANAMA 
y FUNDACION SAN FRANCISCO DE 
ASIS. Siendo así esta, LA ESTERILIZA-
CION MASIVA DE ANIMALES criollos 
de familias de escasos recursos uno de 
los 5 pilares de esta oficina. 

¿Qué proyectos específicos 
está desarrollando la Ofici-
na de Bienestar Animal?
OBA tiene en perspectiva basadas en 
los siguientes pilares: 
a.	 Las jornadas de esterilización masi-

va y sistemática.
b.	 La divulgación y aplicación de la 

existente ley 70 del 12 de octubre 
de 2012.

c.	 Los espacios públicos para masco-
tas.

d.	 El censo y visibilización de las mas-
cotas de la ciudad de Panamá.

e.	 La promoción de las jornadas de 
adopción. 

f.	 La cohesión de las agrupaciones 
civiles dedicadas al rescate animal.

¿Que iniciativas nuevas im-
plementará el Municipio de 
Panamá respecto al tema 
de Bienestar Animal?
En Panamá, TODO es nuevo con res-
pecto a los animales domésticos de 
compañía, ya que tenemos un atraso 
de más 100 años con respecto a otros 
países en cuanto al cuidado, regula-
ción y protección de los animales do-
mésticos de compañía.  Sería un des-
acierto usar modelos fallidos en otras 
ciudades por lo que estamos imitando 
los MODELOS EXITOSOS de otras que 
podamos ejecutar en nuestro país.  
Todos nuestros proyectos son nuevos 
(ver pregunta anterior).

¿Cómo ha cambiado tu vida 
ahora que estás en la jefa-
tura de la Oficina de Bien-
estar Animal?
Ha cambiado radicalmente, sabes que 
yo entré al mundo de los perros por la 
vía del glamour de los perros de raza 
pura y las competencias de conforma-
ción, cuando compré a mi ejemplar 
hace 4 años y viajé con él por toda la 
región ganando premios y cosechan-
do glorias para la canofilia Panameña.  
Antes de estar al frente de esta oficina 
yo conocía la labor de las asociaciones, 
de hecho las ayudaba, y hasta tuve el 
privilegio hace 2 años de organizar un 
evento a beneficio de SPAY PANAMA 
trayendo al campeón mundial de DISC 
DOG,  pero el tema MASCOTAS no era 
lo más importante en mi agenda. La te-
levisión, la radio, la paridad, el glamour 
de los medios pasó a segundo plano 
pero estoy FELIZ de poder servir… 

pues realmente se necesitaba esta 
oficina.  El mayor reto será poder  re-
agendar mi vida pues como ya hemos 
visto, la mayoría de las actividades de 
la alcaldía con respecto a las mascotas 
y por el bien de la comunidad (para 
llegar a más personas) son los fines 
de semana.  El balance es el mayor de 
los retos, cumplir con mi familia (que 
son lo mas importante) poder tener 
tiempo para mis mascotas… que han 
sufrido mi ausencia en sus actividades 
que ya estaban limitadas a los fines de 
semana. 

¿Cómo describirías al Alcal-
de en temas relativos a los 
animales?
Panamá puede sentir orgullo de la 
sensibilidad que tiene el Alcalde con 
el tema animal, el domina el tema y he 
recibido su apoyo incondicional para 
realizar este proyecto. El éxito de mi 
gestión está cimentado en su interés 
por resolver el gran problema de los 
animales en la calle, y de darle el lugar 
que se merece las mascotas en nuestra 
ciudad, que hasta la fecha había sido 
sistemáticamente ignorado por TO-
DAS las administraciones pasadas. 

¿Cuál es la posición de la Al-
caldía respecto a la Ley de 
Protección Animal?
La posición de esta administración 
alcaldicia es hacer respetar las leyes 
vigentes. La ley de protección animal 
está vigente y nos corresponde hacer-
la cumplir. La alcaldía contribuirá ade-
más a difundirla y promover su acata-
miento. 

Entrevista

Duna Salamín
Oficina de Bienestar Animal del 
Municipio de Panamá
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Lanzamiento de
Pets World Magazine
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Bingo Benéfico Adopta 
un Criollo en el Club de 
Leones de La Chorrera

Fashion Pet Show a 
Beneficio de Fundación 
San Francisco de Asís
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1er Festival de Mascotas de 
La Chorrera Ekinos, S.A

1er Aniversario
Corazon con Huellas
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Bazar de
Navidad Amor
Organizado por

Rescatistas
Independientes

Feria Yo Reciclo Roba Morena 
Especial Beneficio Animal
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1ra Feria Familiar y
Aniversario de Rescate Criollo
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petsworldmag 6min

Mascotas en
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El Maltés
uno de los preferidos 

de los famosos
Cada vez es más común ver a los famosos con sus que-
ridas mascotas, de las cuales la raza Bichón Maltés es 
uno de los preferidos desde hace mucho tiempo. Por 
su tamaño pequeño, un carácter muy bueno y una in-
dudable belleza, son alguna de las razones por las que 
son símbolo de la clase alta y de lujo.

Quizás Marilyn Morroe y Elvis Preslye fueron uno de 
los precursores de que se popularizaran en Hollywood 
desde los años 60. La historia de Maf el Maltés de Ma-
rilyn es la más conocida por muchos, ya que Frank Si-
natra se lo regaló después de su ruptura con Arthur 
Miller, Maf la acompaño en sus dos últimos años de 
vida y muchos piensan que fue el único testigo de su 
trágica muerte.

También está documentado que le gustaba dormir 
sobre un carísimo abrigo de piel que Arthur Miller le 
había regalado a Marilyn y que conoció a personalida-
des de la época como John Fitzgerald Kennedy, James 
Haspiel y George Orwell.

En la actualidad muchas estrellas tienen entre sus mas-
cotas un Maltés como lo son: Eva Longoria con Jinxy, 
Halle Berry con Willy y Polly, Britney Spears con Lacey 
Loo, Linsey Lohan con Chloe, Miley Cyrus con So-
phie, Heather Locklear con Harley, Ashley Tisdale con 
Blondie, Jessica Simpson con Daisy, además de las ya 
desaparecidas Elizabeth Taylor con Sugar y Brittany 
Murphy con Clara; entre otros muchos famosos como 
nuestra hermosa Erika Ender con Zeka que aparecen 
en la portada de esta edición.
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Los manglares situados en las costas 
que dan al golfo de Panamá cubren 
aproximadamente 893 kilómetros 
cuadrados de esta eco región, la cual 
en total abarca unos 2 mil 424 kiló-
metros cuadrados. De esta extensión 
estimada de manglar, ya más de 100 
kilómetros cuadrados han sido degra-
dados ambientalmente y convertidos 
a áreas de uso humano intensivo. Por 
otro lado, los bosques de mangle de 
bahía Las Minas, en la provincia de Co-
lón, han sido afectados por grandes 
derrames de combustible durante los 
últimos 30 años.

De acuerdo con información presen-
tada en 1997 en la revista Neotropica, 
el primer derrame ocurrió en 1968 
cuando un buque tanquero en la ci-
tada bahía sufrió ruptura del casco y 
se hundió, liberando entre 2.8 a 3.8 
millones de litros de aceite diésel y 
combustible búnker tipo C, matando 
49 hectáreas de manglar, es decir, un 
4% de los manglares existentes en la 
bahía en ese momento.

El segundo ocurrió en 1986 cuando 
un tanque de reserva de la entonces 
Refinería Panamá colapsó, liberando 
al menos 8 millones de litros de pe-
tróleo crudo, eliminando 69 hectáreas 
de bosque de manglar, es decir, un 6% 
de lo contabilizado en la bahía por in-
vestigadores panameños y estadouni-
denses. Todavía en 2014 se observan 

los efectos perjudiciales de tales de-
rrames sobre la biota de esta área, así 
como de derrames menores a poste-
riori a los ya citados.

Resulta preocupante reconocer que 
11 de las 70 especies de mangle 
(16%) reconocidas mundialmente se 
encuentran en un elevado riesgo de 
extinción. Una de las áreas de especial 
preocupación son las costas caribeñas 
y pacíficas de América Central, donde 
un 40% de las especies allí inventaria-
das está en riesgo de desaparecer en 
los próximos 20 años.

A pesar de representar solo el 0.4% 
de la superficie boscosa en pie a ni-
vel mundial, los manglares proveen 
por lo menos 1.6 billones de dólares 
cada año en servicios ambientales a la 
población de nuestro planeta (ej. fil-
tración de sedimentos, contención de 
basura orgánica e inorgánica que de 
otra forma iría directo al mar), al mis-
mo tiempo que sustentan la vida de 
infinidad de comunidades costeras en 
todo el mundo, en especial las dedica-
das a la pesca artesanal y al turismo a 
pequeña escala.

Los bosques de mangle son sumide-
ros altamente eficientes para capturar 
carbono y reducir el calentamiento 
global: lo hacen a un ritmo al menos 
seis veces superior por hectárea que 
los bosques tropicales lluviosos pri-

marios. Para la industria pesquera de 
nuestro país, su propia existencia y 
rentabilidad actual y futura depende 
de bosques de mangles saludables y 
extensos en los golfos de Chiriquí y 
Panamá, dado que la gran mayoría de 
especies comerciales, como el pargo, 
la corvina, camarones rojos y blancos, 
al igual que almejas, longorones y de-
más bivalvos y univalvos, cumple su 
ciclo biológico más importante (el de 
la crianza) dentro de los manglares. Se 
estima que una hectárea de manglar 
le representa a la industria pesquera 
panameña más de 500 mil dólares en 
ingresos.

Pero el común de la gente se pregun-
tará, aún hoy, por qué razón ciertos 
sectores de la sociedad panameña 
todavía insisten en salvar los mangla-
res si no son más que áreas insalubres, 
pantanosas, llenas de mosquitos y 
punto de entrada para actividades del 
narcotráfico. ¿No sería mejor opción 
el sanearlas e incorporarlas al pujante 
desarrollo nacional mediante rellenos, 
carreteras, urbanizaciones y centros 
comerciales?

La respuesta es sencilla: los manglares 
son nuestros principales aliados natu-
rales para mitigar los efectos del cam-
bio climático en las zonas más vulnera-
bles del planeta: las costas tropicales.
Fuente: Jairo Vásquez Pravia – La Prensa

Manglares y su rol en el 
cambio climático

Eco-Notas



50



Secciones Secciones

00 00



Secciones Secciones

00 00


